Scenariusz lekcji biologii z uwzglednieniem dostosowan do pracy z uczniami w
spektrum autyzmu

Klasa: Szkota ponadpodstawowa (uczniowie z autyzmem)
Czas trwania: 45 minut

Temat: Budowa szkieletu cztowieka

Cele lekcji:

o Uczen rozpoznaje i nazywa elementy szkieletu cztowieka.

e Uczen rozumie funkcje szkieletu.

e Uczen rozwija umiejetnosci wspotpracy poprzez angazowanie sie w zadania
praktyczne.

Metody i techniki pracy:

Metoda aktywizujgca (zabawy dydaktyczne, praca z modelem szkieletu)
Metoda pogladowa (prezentacja multimedialna, ilustracje)

Metoda praktyczna (uktadanie modelu szkieletu, dotykanie rekwizytow)
Komunikacja wspomagajgca (piktogramy, gesty, proste komunikaty)

Srodki dydaktyczne:

Model szkieletu cztowieka

llustracje i karty pracy z nazwami kosci

Prezentacja multimedialna

Piktogramy i plansze edukacyjne

Monitor interaktywny do prezentacji multimedialnej i interaktywnych ¢wiczen
Karty pracy ze szkieletem do podpisywania kosci

Przebieg lekciji:

1. Wprowadzenie (5 min)

o Powitanie uczniow i okreslenie celu lekcji w prosty, zrozumiaty sposob.

o Prezentacja modelu szkieletu — uczniowie mogg go dotkng¢, zobaczy¢
z bliska.

o Wprowadzenie pojecia ,szkielet” poprzez piktogramy i krotkg rozmowe.

2. Czesé gitéwna (30 min)

o Prezentacja multimedialna na monitorze interaktywnym —
omowienie budowy czaszki, kregostupa, klatki piersiowej, konczyn z
mozliwoscig interakcji.

o Zabawa dydaktyczna — uczniowie dopasowujg ilustracje kosci do
odpowiednich nazw na monitorze interaktywnym.

o Praca w malych grupach na modelu szkieletu — uczniowie
wspotpracujg w matych grupach, wskazujgc i nazywajgc kosci na
modelu.

o Ruchowe éwiczenie sensoryczne — uczniowie dotykajg wtasnych
kosci i wskazujg ich odpowiedniki na modelu.



o Praca z kartami pracy — uczniowie podpisujg kosci na przygotowanych
ilustracjach szkieletu.

3. Podsumowanie (10 min)

o Krotkie pytania sprawdzajgce — wskazywanie i nazywanie wybranych
kosci na modelu.

o Rozmowa o funkcjach szkieletu — ochrona narzagdéw, podpora ciata,
ruch.
Interaktywne quizy na monitorze interaktywnym podsumowujgce lekcje.
Pozytywne wzmocnienie — pochwaty za zaangazowanie, wreczenie
naklejek/motywatorow.

Rola nauczyciela wspomagajgcego:

Wspieranie uczniow w rozumieniu polecen i wykonywaniu zadan.
Dostosowanie tempa pracy do indywidualnych potrzeb uczniow.
Zapewnienie dodatkowych wyjasnien i indywidualnej pomocy.
Monitorowanie komfortu sensorycznego uczniéw i reagowanie na ich
potrzeby.

Utatwianie komunikacji poprzez stosowanie alternatywnych metod (np.
piktogramow, gestow).

Dostosowanie do uczniéw z autyzmem:

Stosowanie prostych i jasnych komunikatow.

Uzycie piktogramow wspierajgcych zrozumienie tresci.

Unikanie nadmiaru bodzcéw (np. przyciemnienie Swiatta, ograniczenie
hatasu).

Mozliwos¢ wycofania sie i krétkiej przerwy dla ucznidw w razie potrzeby.

Ewaluacja:

Obserwacja zaangazowania ucznidow w zadania.

Odpowiedzi uczniéw na pytania sprawdzajgce.

Indywidualne podejscie — ocena postepdw kazdego ucznia wedtug jego
mozliwosci.
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